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Hier zijn we, hier zijn we, hier zijn 

we dan al weer, 

niet 15, niet 20, maar 30 ongeveer. 

We zingen een liedje voor u heel 

graag vandaag, 

soms vrolijk, soms treurig, dat is 

nog maar de vraag. 

 

Ja, Vrij & Blij heeft weer eens 

goed z’n best gedaan, 

is al weken aan ’t oefenen gegaan. 

Daarom zingen wij nu echt uit volle 

borst. 

Na afloop zijn de kelen droog en 

hebben we dorst. 

 

Wij zijn maar amateuren,  

die u wat op gaan fleuren. 

Liedjes met soms een lach, soms 

een traan, 

zingen wij heel spontaan. 

 

       U zult dat vast waarderen 

en met ons mee gaan blèren. 



 

 

 

Dan hebben wij ons doel bereikt, 

wij blij en u verrijkt. 

 

Hier zijn we, hier zijn we, hier zijn 

we dan al weer, 

niet 15, niet 20, maar 30 ongeveer. 

We zingen met vreugde voor u en 

allemaal, 

een middag, een avond, dat is ons 

echt egaal. 

 

Ja, Vrij & Blij heeft weer eens 

goed z’n best gedaan, 

is al weken aan ’t oefenen gegaan. 

Daarom zingen wij nu echt uit volle 

borst. 

Na afloop zijn de kelen droog en 

hebben we dorst. 

 

Lalaa-la-lalalala-lalalala-la 

Laa-la-lalalala-lalalala-la 

Laa-la-lalalala-lalalala-la 

La-laalalala-lalalala- VRIJ & BLIJ 

 


